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~ Kunst gegen den Schmerz
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Medtzmlsche Fluchtllngshllfe zieht nach zehn Jahren Arbeit niichterne Bilanz.

Von Mlc_hael Weeke

Thr Hauptziel hat die Bochu-
mer Medizinische Fliichtlings-

hilfe (MFH) in den mehr als =~
zehn Jahren ihres Bestehens
bis heute nicht erreicht. ,Esist

uns nicht gelungen, uns liber-

fliissig zu machen”, sagt Georg

'Eberwein, der sich amze No-

vember 1996 gemeinsam mit

Knut Rauchfuss und anderen

( in emeﬁ yverrauchten Kiiche

einer Bochumer Wohnge-

| meinschaft” traf, um gegen das

systematische Unrecht gegen-

‘ iiber Fliichtlingen in Deutsch-
land etwas zu tun.

Der Beginn dieser Arbeit,

‘ die bald weit tiber Bochum hi-

naus wirken sollte (denn auRer

in Berlin gab es in Deutsch-

land damals keine verglelch—

| bare. Organisation) fiel in die

| Zeit von brennenden Aslybe-

werber-Unterkunften. Doch
die Griinder schwammen ge-
| gen den Strom, gegen das die
| offentliche Meinung dominie-
| rende ,Das-Boot-ist-voll-Syn-
drom”,

In Bochum und in den
Nachbarstédten bildete die
MFH ein Netzwerk aus mehr
als 50 niedergelassenen Arz-

| darum, den Fliichtlingen, die

keinen Anspruch auf eine Ge-

sundheitsversorgung hatten
| und es vielfach bis heute auch
nicht haben, regelméiRig Besu-
che in Sprechstunden zu er-
moglichen.” Der Menschen-
rechtspreis der Ev. Kreissyno-
de Herne wiirdigte den uner-
miidlichen Einsatz und mach-

ten und Arztinnen. ,Es ging .
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Mit der Kunstheraple Iernen tramnausierae Flnchtlinge. mlt schrecldtchen Erlebnissen beSser

umzugehen. Vergessen kénnen sie diese Dinge deshalb nicht.

te die Arbeit gleichzeitig eme‘r
groReren Offentlichkeit be-
kannt.

In Bochum entstanden etli-
che provisorische sogenann-
ten Notunterkiinfte, oftmals
begleitet vom versteckten oder
offenen Widerstand aus Teilen
der Bevolkerung. Die Zahl der
in der Stadt lebenden (offiziel-
len) Asylsbewerber kletterte
von 504 im Jahr 1984 bis zum
Hochststand im Jahre 1992

(3210). Vor allem die geéinder-
te Asylgesetzgebung sorgte da-
fiir, dass seitdem die Zahl der
in der Stadt lebenden Fliicht-
linge kontinuierlich sank.
Heute, so die Stadt, leben noch
98 Asylbewarber i_n Bochum.
Doch die Arbeit der Medi-
zinischen Fliichtlingshilfe ist
deshalb nicht weniger wichtig
geworden. Im vergangenen
Jahr, so der aktuelle Bericht,
gab es Kontakte zu 367 Fliicht-
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lingen, davon 192 Frauen.
,Neben der medizinischen

Grundversorgung sind wir-

heute oft mit den Folgen gro-
Rens Leids konfrontiert”, so
Eberwein.

Viele Fliichtlinge leiden un-
ter traumatischen Erlebnissen,
die sie in ihren Heimatlandern

erleiden miissten. Oft duRert.

sich dies in der ,,Posttraumati-
schen Belastungsreaktion”.
Immer wieder werden die Be-

'| Pro Jahr werden bIS zu 400 Menschen medlzmlsch versorgt und beraten. Trauma—Theraple wird wichtiger

troffenen von den Erinnerun-
gen gequalt. L

Psychotherapeutie ~ oder
auch die Methode der Kunst-
therapie helfen den Ménnern
und Frauen ihr Leben zu meis-
tern. Das Beispiel von Frau K.,
die mit ihrem Mann und drei
Kindern aus dem kurdischen
Teil des Irak fliichtete, zeigt,
wie wichtig diese Unterstiit-
zung ist. Sie leidet bis heute
unter den Folgen belastender
Erlebnisse.

Anlésslich ihres Jubilaums

- zeigt die MFH in der Volks-

hochschule und der Mensa der
Ruhr-Universitit die Plakate
junger Grafiker, die sich mit
dem Thema Flucht und Illega-
litdit beschéftigen. Deutsch-
landweit bekannt wurde mitt-
lerweile der Slogan: ,Kein
Mensch ist illegal.”

Med. Fliichtlingshilfe

Die Medizinische Fliichtlings-
hilfe Bochum eV. arbeitet mit
einem Etat von rund 170 000
Euro im Jahr. Dabei kommt
das Geld zum Teil durch
Spenden, aber auch von in-
‘stitutioneller Seite wie dem
Europaischen Fliichtlings-
fonds, dem Land oder der
Stadt zusammen. Wer sich
fiir die Arbeit interessiert und
den Verein fatkraftig oder
auch durch Spenden unter-
stlitzen mochte, wendet sich
unter &' 0234/904-1380 di-
rekt an den Verein. Informati-
‘onen auch im Internet unter:
www.mfh-bochum.de




